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Dersin Dili:

Turkge

Dersin Diizeyi:

Fakilte

Dersin Staj Durumu:

Yok

Boliimii/Programi:

REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK

Dersin Tiirii:

Zorunlu

Dersin Amacr:

Bu dersin amaci 6grencilere okul rehberlik hizmetleriyle ilgili bilgi ve beceri kazandirmaktir.

Ders igerigi:

Bu dersin igeriginde yer alan konular; okul rehberlik servisinin gérev ve faaliyetleri, okullarda uygulanan rehberlik programlarinin igerigi ve planlanmasi, okul rehberlik servisinin
fiziksel imkanlari, okulun ihtiyaglarini tespit etme, bireyle ve grupla mesleki, egitsel ve sosyal rehberlik hizmetleri uygulama, uygulanan rehberlik hizmetlerinin sonuglarini
dederlendirme ve paylasmadir.

On Kosullar:

Dersin Koordinatorii:

Dr. Ogr. Uyesi Habibe Bilgili

Dr. Ogr. Uyesi Tunahan ERPAY
Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Burcu Dogan
Dersi Veren:

Dog. Dr. EBRU KULEKCI AKYAVUZ
Dersin Yardimcilari:

Yok

Dersin Kaynaklan

Ders Notlan :

Kaynaklari i Aydin, B. (2010). Rehberlik. Ankara: Pegem Akademi

Doékiimanlar :

Odevler :

Sinavlar :

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri : 100
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri :
Miihendislik Tasarimi : Saglik Bilimleri :
Sosyal Bilimler H Alan Bilgisi : 100

Ders Konular

Hafta Konu On Hazirhk Dékiimanlar

1 Dersin tanitimi: kapsami, dnemi ve kurallar

2 Okula ilk ziyaret

3 Rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri yonetmeliginin
incelenmesi

4 Okul rehberlik ve psikolojik danisma programinin incelenmesi

5 Okul psikolojik danisma servisinin isleyisi hakkinda bilgi sahibi
olma

6 Okulda yapilan grup rehberligi etkinliklerini gézlemleme

7 Okul psikolojik danismaninin 6grencilerle olan iliskisini
gozlemleme

8 Ara Sinav, Tekrar, Genel Degerlendirme

9 Okul psikolojik danismaninin velilerle olan iligkisini
gozlemleme

10 Sinif rehberlik programlarini inceleme

11 Okulda uygulanan testler hakkinda bilgi edinme

12 Okulda uygulanan test digi teknikler hakkinda bilgi edinme

13 Okulda yapilan 6nleyici rehberlik ve psikolojik danisma
calismalari ile ilgili gdzlem yapma

14 Okulda 6grencilere, okul personeline ve
velilere verilen seminerlere katiima

Dersin Ogrenme Ciktilari

Sira No Aciklama

001 Uygulama okulundaki rehberlik servisinin isleyisi hakkinda bilgi edinir.

002 Psikolojik danisma alaninda sunulabilecek hizmetler, kullanilan teknikler, bireyle ve grupla rehberlik galismalari hakkinda bilgi edinmeleri ve bunlari uygulayabilmeleri

003 Meslektaslar ile iletisim, okul yoneticileri, veliler ve diger paydaslarla iletisim kurma ve konsiiltasyon becerileri kazanir.

004 Okulda uygulanabilecek proje ve faaliyetleri tasarlama ve bunlari uygulama becerileri kazanir.

005 Okul rehberlik hizmetleri hakkinda bilgi ve beceri kazanmalari ve meslek elemani bakis agisi edinmeleri

006 Konuyla ilgili kuramsal bakis agilarini ve kavramsal bilgilerini kullanarak, 6grencinin ve okulun ihtiyaglarina uygun okul rehberlik programi hazirlayabilmeleri, uygulayabilmeleri ve sonuglarini

degerlendirebilir.
007 Galistiklari okuldaki 6grencilerin, velilerin ve 6gretmenlerin ihtiyaglarini ve sorunlarini géz éntinde bulundurarak, bu ihtiyaglar karsilamaya yonelik 6nleyici ve koruyucu rehberlik hizmetleri sunabilir.

[o] Caligtiklar okuldaki 6grencileri tanimak igin testlerden ve test disi tekniklerden yararlanabilmeleri, bu teknikleri uygulayip yorumlayabilir.

Programin Ogrenme Giktilan

Sira No Aciklama

P01 1. Psikolojik danisma kuramlari ve modellerine uygun olarak danisanin problemlerini kavramlastirir, danigana uygun psikolojik danisma beceri ve miidahalelerini seger.

P02 2. Psikolojik danisma ve rehberlik alanindaki kuramsal bilgiyi elestirel gézle degerlendirir, yorumlar, analiz eder ve sentezleyerek sunmus oldugu psikolojik danisma ve rehberlik
hizmetlerinde kullanir.
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P13
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P12
P04
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P06

P07

3. Okul psikolojik danismanhig, evlilik ve aile psikolojik danismanhidi, kariyer psikolojik danismanhigi, ruh saghgi psikolojik danismanligi ve rehabilitasyon psikolojik danismanhigi
alanlarinda derin ve kapsamli bilgiye sahiptir.

11. Edindigi kapsamli kuramsal bakis agilarini hizmet verdidi bireylerin yasadiklari ggliikleri ve degisen toplumsal ihtiyaglari g6z 6niinde bulundurarak gelisimsel bir baglam igerisinde
degerlendirerek, kisilerin gelisimsel problemlerinin tanimlar ve uygun g¢oziim yollari gelistirir.

13. Hem kisisel hem de mesleki yasaminda yasam boyu 6grenmeye karsi olumlu tutuma sahiptir ve demokrasi, insan haklari, bilimsel ve mesleki etik degerlere baglilik gosterir.

8. Bagimsiz bir uygulayici olarak bireysel ve grupla psikolojik danisma becerilerini sergiler.

9. Hizmet verdigi kurum ve gevrenin yerel kosullarini bilimsel ve profesyonel ilkelere uygun bir sekilde irdeleyebilir ve bu kogullara uygun psikolojik danisma ve rehberlik programlari
hazirlayip uygular.

10. Psikolojik danisma ve rehberlik alaninda hizmet sunarken, meslektaslariyla, ruh saghgi calisanlariyla ve diger paydaslariyla en tist derecede iliski ve ig birligi kuracak sosyal
becerileri sergiler.

12. Koruyucu ruh saghgi hizmetleri gergevesinde, bireylerin yasam ve galisma kosullarinin iyilestirilmesi yontinde sunulan psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinin sunulmasinda
diger ruh saghd alanlari ve paydaslarla is birligi iginde 6nct roller alir.

4. Psikolojik danisma ve rehberlik alaninin, egitim, saglik ve endiistri gibi gesitli alanlardaki hizmetlerine iliskin bilgi ve anlayisa sahiptir.

5. Calisma alanlar ile ilgili bilimsel ydonteme ve tekniklere uygun, bilimsel etik ilkeleri gergevesinde, bilimsel bir arastirmayi gergeklestirecek derin ve kapsamli bilgiye sahiptir.

6 Psikolojik danisma ve rehberlik alani dahilindeki birgok hizmete iliskin bagimsiz arastirma projesi hazirlar, arastirmayi yirittr ve arastirma sonuglarini rapor haline getirecek derin

ve kapsamli bilgiye sahiptir.
7. Hizmet verdigi birey ve gruplarin ihtiyaglarini ve kosullarini dikkate alarak bireyi tanima tekniklerini kullanir.



| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yanyil Calismalan Sayisi Katki Etkinlik Sayisi Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 1 %40 Ders Suresi 13 2 26
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Disi G. Suresi 13 12 156
Odev 0 %0 Odevler 14 2 28
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 13 1 13
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 1 1 1
Proje 0 %0 Uygulama 13 6 78
Yariyil Sonu Sinavi 1 %60 Laboratuvar 0 0 0
Toplam Tne | Proje 0 0

Yariyil Sonu Sinavi 2 2

Toplam is Yiikii 304

AKTS Kredisi 10

Dersin Ogrenme Ciktilarinin Programin Ogrenme Giktilarina Katkilari

Tim| 5 | 5 | 5 | 4
601
602
603
604
605
606
607
608

oo o w N uun
auniuniu AN OGOTO
uunununun w A unuv

i unnww v ouw

3

A AW OUL= bMW

4

au Al w = DWW

5

o AW G

4

A W Ww UL »N

5

oo o w uu

4

i w AW W

Katki Diizeyi: 1: Cok Disiik 2: Distik 3: Orta 4: Yiksek 5: Cok yiiksek
P01 | P02 | P03 | P04 | PO5 P06 P07 PO8| P09 |P10|P11|P12 P13
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